
 

 

 Français 

 
Objectifs : Identifier le son des lettres.  

  Mémoriser l’image d’une lettre d’un mot. 

Le mot de la semaine maman  maman 
 

1H : Demande à quelqu’un de t’écrire le mot. Recouvre les lettres 

avec des pâtes et/ou d’autres objets que tu as à la maison (pâte à 

modeler, cailloux, trombones …). Tu peux ensuite l’écrire dans ton 

journal de bord et dessiner ta maman en-dessous du mot. 

 
 

2H : pour commencer regarde les lettres en alphas et essaye de les 

faire chanter. Puis ensuite les couleurs dans ton mot (souviens-toi 

que les lettres en rouge sont les consonnes, les lettres bleues les 

voyelles et les lettres vertes sont celles qui chantent ensemble).  

Comme tu le vois le « an » chantent ensemble alors découvre vite 

son secret en cliquant ici. 

Lorsque tu auras deviné le mot essaye de le réécrire en utilisant des 

objets de la maison (feutre, bouton, perle, fourchette, etc.). Puis, 

écris-le dans ton journal de bord (essaye de respecter la taille des 

lettres) et dessine ta maman en-dessous du mot. 

 

Exemple : 

 
 

 

 

 

 

 

http://www.viewpure.com/RxoQDHYXNBs?start=0&end=0


 

 

Art  
 
 

 

Le cadeau de la fête des mères 

 
Objectifs : Suivre une marche à suivre. 

     Créer un objet en utilisant la technique du modelage   
 

 
Voici les étapes pour créer la pâte à modeler pour la suite 
du bricolage. Réalise cette étape avec une adulte. 

 
Étape 1 : Recette de la pâte à modeler 
 
Prend un petit verre pour les mesures 

 

Ingrédients   

 

        
 
 

Déroulement  

 

1.  

 
 
 
 

 
 
 
 

1 verre de 
maïzena 

1 verre 
d’eau 

2 verres de 
bicarbonate de 
soude 

(Au rayon 
pâtisserie dans les 
magasins)  

Mets le bicarbonate de soude et 
la maïzena dans une casserole. 



 

 

 
 
 

2.  
 
 
 

 
3. Mélange jusqu’ à obtenir une pâte. (Soit patient /e 

cela prend du temps) 
 

    
 

4. Lorsque la pâte se décolle de la casserole, Mets-la 

dans un bol et recouvre-la pour la laisser refroidir 
(env.20min). 

 

  
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Ajoute l’eau et faites chauffer à feu doux.  



 

 

Étape 2 : le Bricolage pour maman 
 
Pour cette étape, demande à un adulte de te mettre la 

vidéo en cliquant sur les cœurs et prends l’enveloppe « top 

secret ». Puis demande, gentiment, à maman de ne pas 

venir voir ce que tu fais ! Tu peux demander de l’aide à 

papa ou à un de tes frères ou sœurs.  

 

 

 
 

 
 
Étape 3 : la carte  
 

Pour la carte c’est la même chose. Tu auras besoin de 

feutres , d’une paire de ciseaux  , d’une colle  

et de ton enveloppe « Top Secret ».  

 

Si tu veux de l’aide, demande à un adulte ou à tes frères 

et sœurs si tu en as. 

Clique ici pour la découvrir. 

Amuse-toi bien ! 

 

http://www.viewpure.com/ZPKGQeurRrA?start=0&end=0
http://www.viewpure.com/KG4qNO0Wq3U?start=0&end=0

